
令和8年度「ガイドランナー養成講習会」実施要項 

 

１ 趣  旨   本講習会をとおして、ガイドランナーの養成を図るとともに、障害者スポーツの理解促

進を図り、いつでも、誰でもがスポーツに親しむ環境を創出する。 

                  また、本講習会修了後、希望者はガイドランナーバンクに登録を行い、本連盟が実施す

る事業での視覚障害者ランナーとのマッチングを行う。 

 

２ 主  催  一般社団法人日本パラ陸上競技連盟（強化委員会） 

 

３ 助  成  公益財団法人山田昇記念財団 

 

４ 期  日  ①令和８年１１月２８日（土）、②令和９年３月１３日（土） 

 

５ 場  所  ①屋島レクザムフィールド（屋島競技場） 

 〒７６１−０１１２ 香川県高松市屋島那珂町３７４―１ 

 TEL：０８７―８０２―７３５０ 

②ナショナルトレーニングセンター 

 〒１１５―００５６ 東京都北区西が丘３−１５−１ 

 

６ 参加対象  ２０歳以上 

ガイドランナーに興味・関心のある方、スポーツ指導者、総合型SCスタッフ等 

 

７ 募集人数  ３０人程度  

 

８ 参 加 費  １,０００円(保険加入料含む) 

        ※参加者には、ガイドランナーのビブスを贈呈します。 

 

９ 携 行 品  運動できる服装、シューズ、飲料水 

 

10 日  程 

時間 内容 

９：３０ 

９：４５ 

１０：００ 

 

１２：００ 

１３：００ 

 

 

１５：００ 

受付開始 

開会 

【講義】 

①視覚障害の介助について ②パラ陸上競技・ガイドランナーについて 

昼食・休憩 

【実技】 

①視覚障害・介助について ②ガイドランナーについて 

質疑応答 

閉会・解散 



11 参加申込みについて 

【期  間】 ①令和８年１１月１日（日）９：００～２４日（火）２０：００まで 

       ②令和９年２月１６日（日）９：００〜 ９日（火）２０：００まで 

【方  法】 以下のフォームよりお申し込みください。 

実施回 申し込みURL QRコード 

①11月 28日実施分 https://forms.gle/QyJWV9KpRpk5FP5E7 

 

②3月13日実施分 https://forms.gle/MApmoBRA8UqUw47b7 

 

※なお、団体での申し込みなど申し込みフォームからのお申し込みが難しい場合は担当者 

までご連絡ください。担当：柴尾（genta.shibao1119@gmail.com） 

 

12 そ の 他 

（１）参加に際してお預かりした個人情報は、参加者の皆様の保険加入手続きに使用するほか、本事業の事 

務に関わる業務以外では使用しません。 

（２）事業中に撮影した写真等を、事業報告や広報等に使用し、ホームページ等に掲載する場合があります。

予めご了承ください。 

（３）体調面などで気になることは、事前にお知らせください。 

（４）貴重品の紛失については、主催者側では一切責任を負いかねます。各自で注意をしてください。 

 

問い合わせ先 

一般社団法人日本パラ陸上競技連盟強化委員会 

（担当：柴尾） 
E-mail：genta.shibao1119@gmail.com 
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