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強化委員会 

ロサンゼルス 2028 パラリンピック競技⼤会への出場要件は未だ公表されておりませんが、これまでに
World Para Athletics（以下、WPA）より各国に⽰されている案は、パリ大会までの出場要件から⼤幅に
変更されています。そこで未公表ですが、⼤枠について皆様に案内いたします。なお、あくまでも案で
あり、実際に公表される出場要件は今回のものとは異なる可能性があることをご承知おきください。 

＜ LA2028 パラリンピック・陸上競技 出場要件について（案）＞ 

Ⅰ．参加資格について 

1）2028 年に有効な WPA ライセンスを有すること。

2）2028 年 7⽉25⽇以前に Confirmed もしくは FRD2029 以降の Review であること。

3）2026 年 10⽉1⽇〜2028 年 6⽉18⽇までの世界パラ陸上競技選⼿権⼤会ならびに地域選⼿権※1も
しくは WPA 公認競技会（WPA 海外グランプリ⼤会）にそれぞれ 1 回以上参加していること。
ただし、マラソンのみ出場の選⼿はマラソン世界選⼿権のみでよい。

4）2026 年 10⽉1⽇〜2028 年 6⽉18⽇までの世界パラ陸上競技選⼿権⼤会、地域選⼿権※1、WPA 公
認競技会（WPA 海外グランプリ⼤会）で参加標準記録を突破していること。

※1 地域選⼿権として、愛知・名古屋 2026 アジアパラ競技⼤会は該当しておりません。
現状、⽇本⼈選⼿は WPA 海外グランプリへの出場が必須となります。



Ⅱ．参加枠の配分について 

① タシュケント 2027 世界パラ陸上競技選⼿権⼤会での配分 
→各イベント 1 位の選⼿に参加枠が付与される（国ではなく、選⼿個⼈へ付与）。 
 ただし、複数種⽬で 1 位になった選⼿については 1 枠の配分となる。 
 （その場合の 2 位の繰り上げは特に記載なし） 
 

② 2027 年マラソン世界選⼿権（開催地、開催⽇程は未公表）での配分 
→各イベント上位 6 位までの選⼿に枠が付与される（国ではなく、選⼿個⼈へ付与）。ただし、 
 各国 2 名までで、また他の配分※2で参加枠を獲得した選⼿には付与されない。これらを除い 
 て上位 6 位までに付与。なお、マラソン世界選⼿権が開催されなかった場合はマラソンラン 
 キングでの可能性もある。 
※2 マラソン世界選⼿権が開催された場合、時期を考慮して①での配分が想定と考えられる。 
 

③ WPA 世界ランキングでの配分 
→2026 年 10⽉1⽇〜2028 年 6⽉18⽇までの各ランキング上位 5 位までに付与される（国では 
 なく、選⼿個⼈へ付与）。ただし、各国 2 名までで、他の配分で参加枠を獲得した選⼿に 
 は付与されない。これらを除いて上位 5 位までに付与される。 
 

④ 記録差による配分 
→当該メダルイベントの期間内最⾼記録（2024 年 9⽉9⽇〜2027 年 9⽉1⽇、または 2027 年 
 の世界パラ選⼿権⼤会終了後 7⽇間のうち、いずれか遅い⽅※3）と⽐較し、各選⼿のマー 
 ジン（記録差）を算出する。マージンが最も⾼い選⼿には、当該メダル種⽬につき 1 枠ず 
 つ配分される（国ではなく、選⼿個⼈へ付与）。この割り当て⽅法による枠の割り当て枠 
 数が満たされるまで継続する。 
  ※3 6 ⽉にタシュケントで世界パラ選⼿権が開催される予定のため、現時点では 2027 年 9 ⽉ 1 ⽇ 
 

⑤ バイパルタイト配分 
→怪我や健康上の理由、妊娠などにより世界選⼿権等に出られなかった場合はこちらでの審議 
 が考えられる。 

 

Ⅲ．海外グランプリ⼤会へのエントリー要件の変更について 

Ⅰ．参加資格 3)の「WPA 公認競技会（海外グランプリ⼤会）にそれぞれ 1 回以上参加しているこ
と」の要件に伴い、以下の 2 ⼤会に限り、「育成」の強化指定標準記録をクリアしている選⼿のみ派遣
いたします。 

  ＜対象⼤会＞  
・DUBAI Grand Prix（UAE）    ※2 ⽉ 2 ⽇〜5 ⽇ 開催予定 
・NEW DELHI Grand Prix（インド）※3 ⽉ 15 ⽇〜17 ⽇ 開催予定 



（上記の 2 ⼤会については、強化選⼿以外は個⼈のユニフォームを着⽤して下さい）。 

＜2026 年度WPA 海外グランプリ⼤会エントリー要件について＞ 

https://para-ath.org/wp-content/uploads/2026/01/20260129jpa1-2.pdf 

 

 

 

＜ 問い合わせ先：⽇本パラ陸上競技連 強化委員会 jpa-kyoka@para-ath.org ＞ 


