
●トラック競技Track Events●

競技

開始

招集

開始

招集

完了
アジアパラ 性別 種目 定員 組 備考

09:00 朝原さん陸上教室
10:30 社員企画 ブラインドリレー
11:30 1組-2組
11:36 3組-4組
11:42 5組-6組
11:48 1組-2組 SIS使用
11:56 3組 SIS使用
12:00 1組-2組 SIS使用
12:08 3組-4組 SIS使用
12:16 5組-6組 SIS使用
12:24 1組-2組 SIS使用
12:32 3組-4組 SIS使用
12:40 5組-6組 SIS使用
12:48 7組-8組 SIS使用
12:56 9組-10組 SIS使用
13:04 1組-2組 SIS使用
13:12 3組-4組 SIS使用
13:20 5組-6組 SIS使用
13:28 7組-8組 SIS使用
13:36 9組-10組 SIS使用
13:44 11組-12組 SIS使用
13:52 13組-14組 SIS使用
14:00 15組-16組 SIS使用
14:08 17組-18組 SIS使用
14:26 F 第2部 車いす 400m 9 1組
14:31 M 第2部 車いす 400m 9 1組
14:36 M 第2部 陸連未登録 400m 18 1組-2組 SIS使用
14:44 F 第2部 陸連未登録 400m 9 1組 SIS使用
14:49 1組-2組 SIS使用
14:57 3組-4組 SIS使用
15:05 5組-6組 SIS使用
15:13 7組-8組 SIS使用
15:21 1組-2組 SIS使用
15:29 3組-4組 SIS使用
15:37 5組-6組 SIS使用
15:45 7組-8組 SIS使用
15:53 9組-10組 SIS使用
16:10 M エリート 陸連登録 WRk 100m 9 1組
16:20 F エリート 陸連登録 WRk 1500m 15 1組
16:30 M エリート パラ 1500m 15 1組
16:40 M エリート 陸連登録 WRk 1500m 15 1組
16:55 F 第2部 車いす 1500m 10 1組
17:02 M 第2部 車いす 1500m 10 1組
17:09 男女 第2部 陸連未登録 1500m 20 1組
17:19 男女 第2部 陸連未登録 1500m 20 2組
17:27 F 第1部 Tier1 陸連登録 WRk 1500m 17 1組
17:35 1組
17:43 2組
17:51 3組
17:59 4組
18:17 F 第1部 Tier1 陸連登録 WRk 4×100mR 9 1組
18:22 M 第1部 Tier1 陸連登録 WRk 4×100mR 9 1組

●跳躍種目Jumping Events●

10:00 F 第1部 Tier1 陸連登録 WRk 走幅跳 LJ 33 1組 Aピット
11:30 M 第1部 Tier1 陸連登録 WRk 走幅跳 LJ 67 1組&2組 A&Bピット

●投てき種目Throwing Events●

13:00 F 第1部 Tier1 陸連登録 WRk やり投 19 1組 Aゾーン
14:30 M 第1部 Tier1 陸連登録 WRk やり投 39 1組 Aゾーン
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NAGASEカップ2026 (NAGASE Cup 2026)

タイムテーブル Competition Schedule 9月22日

カテゴリー

男女 第2部 小学生 50m 54


