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パラ世界記録
パラアジア記録

パラ日本記録
クラス分け
実施

アンチ・ドーピン
グ教育ブース設置

1 2026 4 18-19 土日 2026愛知パラ陸上競技フェスティバル 愛知(美浜) 愛知パラ陸協 愛知陸協 〇 WPA公認 × JPA登録者 立位/車いす 〇 × 〇 肢 〇

2 2026 4 19 日 かすみがうらマラソン 土浦 茨城陸協 茨城陸協 〇 WPA公認 不要 JBMAが認めた
競技者のみ 視覚障がい 〇 ー ー ー

3 2026 4 19 日 第22回長野車いすマラソン大会 長野 長野車いすマラソン大会
実行委員会

長野陸協 × × 不要 15歳以上の身体障碍者手
帳所有者（車いす使用者） 車いす × × 〇 ー ー

4 2026 5 １０ 日 仙台国際ハーフマラソン大会2026 宮城 仙台市他 宮城陸協 〇 エンドース 不要 16歳以上、心太障碍者
手帳所持または準ずる 車いす 〇 × ー ー ー

5 2026 5 16-17 土日 ジャパンパラ陸上 愛知(名古屋) JPSA/JPA 愛知陸協 〇 WPA公認 〇 JPA登録 立位/車いす 〇 〇 〇 肢 〇

6 2026 5 東日本実業団陸上競技選手権大会 山形 東日本実業団
陸上競技連盟

山形陸協 〇 エンドース JBMA登録者
JBMAが認めた
競技者のみ 〇 ー ー ー

7 2026 6 12-14 金土日 第110回日本陸上競技選手権大会 愛知(名古屋) 日本陸連 愛知陸協 × × 〇 ー ー 〇 × ー ー ー

8 2026 6 13-14 土日 第37回パラ日本選手権兼第３１回日本ID選手権 石川 JPA 石川陸協 〇 WPA公認 〇 JPA登録 立位/車いす 〇 〇 〇
肢

再受検のみ 〇

2026年3月現在

♦JPA：日本パラ陸上競技連盟

♦JBMA:日本ブラインドマラソン協会

2026年度　競技会スケジュール

注意：１）今後内容が変更になる場合がありますので、予めご了承ください。

注意：２）国内グランプリシリーズについては強化事業で行うため記載しておりません。


