
WPA公認 2026愛知パラ陸上競技フェスティバル 開催要項 

 

開催目的 

障がい者陸上競技の競技力向上を図るため、国際規則に則った競技会を開催し、愛知県における

パラ陸上競技への志向意欲を一層高めるとともに、パラスポーツの普及・理解の促進および、誰もが

スポーツを楽しめる環境づくりを目指す。 

また、本年 10月に開催される 2026愛知・名古屋アジア・アジアパラ競技大会を見据え、パラ陸

上競技に携わる競技役員の実技研修を兼ねて実施することで、本大会における円滑な競技運営に向

けた連携体制の構築を図る。 

 

１ 主  催       愛知パラ陸上競技協会 

 

２ 共  催       一般社団法人日本パラ陸上競技連盟 

              中部・東海パラ陸上競技協会 

 

３ 後  援（予定）  愛知県  東海学生陸上競技連盟  美浜町 

 

４ 主  管       一般財団法人愛知陸上競技協会  

 

５ 特別協賛（予定） 日本福祉大学 

 

６ 協  賛（予定）  NPO法人イエロー・エンジェル  

 

７ 協  力（予定）  三重パラ陸上競技協会  日本福祉大学  愛知学院大学伊藤倫之ゼミ   

愛知県立佐織特別支援学校  中部リハビリテーション専門学校 

 

８ 期  日     2026年 4月 18日（土） ： トラック種目 / やり投げ（立位） 

4月 19日（日） ： フィールド種目 

※ 雨天実施 

 

９ 会  場     UENO SPORTS VILLAGE MIHAMA （美浜町運動公園陸上競技場） 

〒470－3233  愛知県知多郡美浜町大字奥田字奥田前 1-1 

             

１０ 実施種目    別紙 １ 「実施種目一覧表」を参照のこと。 

第 1日目 ： 18日（土） 

100ｍ  ２００ｍ  400ｍ  800m  1500m  5000ｍ  やり投（立位） 

第 2日目 ： 19日（日） 

走幅跳   やり投（座位）   砲丸投（立位・座位）   円盤投（立位・座位） 

             ・トラック競技はタイムレースとする。 

             ・投てき種目（座位）においては、6回の連投とする。 

・参加者数により異なる競技クラスと一緒に競技を実施することがある。 

・複数種目に出場する場合、競技時間が重なったり、競技の空き時間が短かったりす

ることがある。 

・投てきは、1日目にやり投（立位）を、それ以外の種目は 2日目に実施する。 

 

1１ 参加資格 

（１）2026年度一般社団法人日本パラ陸上競技連盟(以下、JPA)への選手登録を 4月 10日

(金)までに完了している者。 



※クラス分けの対象者は、4月 10日(金)までに JPA登録を完了する必要がある。 

（２）上記（１）以外で、主催者(愛知パラ陸上競技協会)が認めたデフ（聴覚障がい）競技者。 

（３）上記（１）（２）に該当しない者は、チャレンジアスリートクラスとして出場することができ、記録の公

認は行なわない。ダウン症の診断を有する者は、診断書を提出すること（JPA登録済者は不要）。 

（４）５０００ｍには制限タイムを設ける。最終周回に入る際、または競技中に制限タイムを超えた場合に

は、審判長により競技を中断し途中棄権（ＤＮＦ）として扱う。十分理解の上、エントリーすること。 

種目 男子 女子 

5000ｍ 28分 00秒 28分 00秒 

 

1２ 参加料 

 １ 種 目 目 追 加 種 目 

参加資格(１)（２）に該当する選手 2,5００円 2,5００円 

上記以外の選手 １,０００円 １,０００円 

・参加料は延期や中止に関わらず、原則返金しない。 

・3月 9日（月）までに振込が完了しない場合は、参加の受付は行わないものとする。 

・当日現金による参加料の受け渡しは一切行わない。 

・振込み手数料は各自で負担すること。 

・振込者名と参加者名は同一名にすること。 

・団体登録の場合は、代表者名で振込むこと。 

             

        【振込先】 あいち中央農業協同組合（ＪＡあいち中央）碧南中支店 

              店番  ３５１ 

普通  ００７８８８９ 

口座名 愛知パラ陸上競技協会 会長 辰巳晃一 

 

 

1３ 申込期日         2026年 2月 9日（月）～ 3月 9日（月） 

 

1４ 申込方法       

（１）Googleフォームでの申し込みのみ受け付ける。 
 

https://docs.google.com/forms/d/1ik0wFmD1QOPIJ7BPI4lozm-0WD_yoNdSzr-yi6kI7Vo/edit 

 
※Googleフォームで申し込むと、直ちに受信したことを知らせる返信 

メールを送信する（ただし、同じアドレスには１回のみ返信メールを 

送信する）。返信メールが届かない場合は、下記（26問合せ）に問い 

合わせること。 

※T/F11クラスの競技者は、必ずガイドランナーやアシスタント（コーラー・エスコート）の氏名を申込

書に明記すること。 

※T/F12、F31-F33、F51-F54 クラスの競技者については、必要に応じて明記すること。なお、

ガイドランナー等は、各自で確保すること。 

（２）参加決定通知の送付はおこなわない。申し込みに不備があった場合、個別に連絡がされる。4月上

旬に本協会ホームページにて、スタートリスト、競技日程、競技注意事項などの情報を公開する。 

 

1５ 申込注意事項 

（１）エントリー記録については、2024年 4月 1日から 2026年 3月 9日までの自己ベストを記入

すること。記録のない者は記入の必要はない。 

※ただし、エントリー数の関係で競技運営上困難が生じると判断された場合は、上記１１の参加資格

を有する競技者であっても参加を制限する場合がある。 

 

https://docs.google.com/forms/d/1ik0wFmD1QOPIJ7BPI4lozm-0WD_yoNdSzr-yi6kI7Vo/edit


（２）安全管理のため、競技場内ではエリアコントロールを行うことにご理解とご協力をお願いしたい。 

（３）申込締切後の種目変更は一切受け付けない。 

（４）Ｔ00（聴覚障がい）クラスで「光刺激スタート発信装置」を使用希望の競技者は、申込時に必ず

事前申請すること。当日の使用申請は受け付けない。 

（５）2026年度登録番号を必ず明記すること。2025年度登録番号と混同しないよう注意する

こと。 

（６）ダウン症を有する選手について 

・日本パラ陸上競技連盟に登録

しダウン症の診断を有する者 
100ｍ、２００ｍ、400m、走幅跳に出場することができる 

・上記に未登録で 

ダウン症の診断を有する者 
100ｍに出場することができる 

（７）投てき種目については、別紙 ２ 「投てき実施予定表」を参照のこと。なお、エントリー人数次

第では、時間の変更が生じることが考えられるため、あくまでも目安とすること。 

（８）下記の遵守事項を確認した上で申し込むこと。申し込みが完了した時点で同意したものとみ

なす。 

遵守事項 

１．競技規則並びに本競技会申し合わせ事項を守り、競技者と 

しての自覚をもち競技する。 

２．競技会中の愛知パラ陸上競技協会の許可した報道機関の撮 

影及び録音、並びに放映及び放送について受け入れる。 

３．愛知パラ陸上競技協会公式のＳＮＳ及び関係機関への写真 

の掲載について了承する。 

 

 

1６ 競技規則 

（１）開催日において最新の World Para Athletics（ＷＰＡ）競技規則、World Athletics 

（ＷＡ）競技規則（パラリンピック種目以外）及び競技注意事項により実施する。また、ユニフォー

ムのロゴをはじめ広告商標については、WA またはWPAの広告規程のいずれかに合致して

いれば可とする。 

（２）ダウン症の部に関しては、２０２６年度日本陸上競技連盟競技規則並びに、２０２６年度全国障

害者スポーツ大会競技規則を参考にするとともに、本競技会申し合わせ事項により実施。 

また、小学生については、全国小学生陸上競技交流大会のルールに準じて実施する。 

   （３）聴覚障がいを伴う競技者は、ICSD（国際デフスポーツ委員会）「オージオグラムに関する規則

2条」に基づき、禁止エリア内でのウォームアップおよび試合中には、いかなる補聴機器、増

幅器および人工内耳体外装置の装着も一切認められない。禁止エリアは招集所から競技場内

とする。 

（４）靴底の厚さが規定を超えるシューズでの出場は認められない。 

（５）本競技会では、スタート・インフォメーション・システム（ＳＩＳ）使用等の必要条件を満たさないため、

ＷＲ(世界記録)・ＡＲ(アジア記録)が認められない。ただし、ＷＰＡランキングの対象にはなる。 

（６）競技規則及び諸規程のリンク  https://jaafd.org/sports/basic-knowledge#rule 

 

1７ ダウン症の介助 

（１）「全国障害者スポーツ大会競技規則 陸上競技 第 6条 助力」に則り、介助者による競技中の

助力行為は認められない。助力を受けた競技者は失格とする。 

＜競技規則の解説 陸上競技 第 ５ 節 介護者の役割 一部抜粋＞  

「スポーツへの参加を通した社会参加の推進という目的を踏まえ、原則として競技者自身

が一人で行動できるように指導・助言頂いているところである。介助者は、衣服の脱着や

移動等において競技者が困難を要する事柄に限り介助する事ができる」 

障害の種類や程度等の理由により介助者による補助や指示がどうしても必要な競技者に

ついては、上記内容を理解した上で、申し込み時にリクエスト申請用紙を記入し提出する

https://jaafd.org/sports/basic-knowledge#rule


こと。もしくは競技会当日ＴＩＣに申請用紙を提出し主催者の許可を受けること。受理され

た場合は、主催者側で用意したビブスを着用し、介助にあたることができる。その際、競技

エリアでは、競技役員の指示に従うこと。 

（２）スターティング・ブロック、マーカー設置が困難な者は「スターティング・ブロック設置申請用紙」

「フィールドマーカー設置申請用紙」を記入し、招集時に提出すること。（各用紙はＴＩＣに設置） 

 

1８ 記録証・プログラム 

（１）記録証は、1枚 500円で発行する。希望者は当日参加競技者受付で申込み、競技終了後に同

受付で受け取ること。申し込みの際、参加料と一緒に振り込まないように注意すること。 

（２）プログラムは当協会ＨＰにて公開する。当日は紙媒体によるプログラムを販売しない。 

 

1９ クラス分け 

（１）本競技会では肢体障がいの国内クラス分けを実施する。 

（２）過去に肢体障がい国内クラス分けを受検したことがない競技者（＝New）と、国内競技クラスステ

イタス Review や FRD2026 以前を割り当てられている競技者で、参加申込締切後、JPA クラ

ス分け委員会から通知された競技者は、本競技会での国内クラス分けを受検しなければならない。 

（３）国内クラス分け受検時間は、参加申込締切後 2週間以内に該当競技者宛にメールで通知する。 

（４）国内クラス分けの準備物等は、JPA ホームページのクラス分け委員会【国内クラス分け関係】を確

認すること。https://para-ath.org/committee/committee3/20191202-001-73 

（５）会場と日時は下記を予定している。 

会場 ： UENO SPORTS VILLAGE MIHAMA （美浜町運動公園陸上競技場）  

愛知県知多郡美浜町大字奥田字奥田前 1-1 

日時 ： 4月 17日（金）          9：00 （予定）～ 身体的評価・技術的評価 

4月 18日（土）・19日（日）   競技観察 

 

２０ アンチ・ドーピング教育ブースおよび相談窓口 

4月 17日（金）            13:00〜16:30 

4月 18日（土）・19日（日）   8:３0〜競技終了 

 

2１ 欠場届 

（１）申込締切後から競技会前日までに欠場が明らかになった場合は、欠場届に必要事項を記載のうえ

大会事務局（下記 26問合せ参照）に提出すること。 

（２）競技会当日に欠場する場合は、出場する競技の招集開始時刻までに TIC に欠場届を提出するこ

と。最初の出場種目を届けなく欠場した者は、それ以降の出場種目も欠場するものとみなす。 

 

２２ 個人情報の取り扱い 

（１）主催者は、個人情報の保護に関する法令及び関連法令等を順守し個人情報を取扱う。なお、取得し

た個人情報は、競技会出場の資格審査、競技会プログラム編成及び作成、記録発表、公式ホームペ

ージ及び公式フェイスブックその他競技運営及び陸上競技に必要な連絡等に使用する。 

（２）競技会の映像・写真・記事・個人記録等は、主催者が承認した第三者が競技会運営及び宣伝等の目

的で、テレビ・ラジオ・新聞・雑誌・インターネット等の媒体に掲載することがある。 

（３）本連盟によって撮影された映像が、中継、録画放送及びインターネットによって配信される場合が

ある。また、ＤＶＤ等に編集され、配布される場合がある。 

（４）その他、主催団体及び主催者の許諾を受けた企業が写真撮影等によって撮影された写真等が販

売される場合がある。 

 

2３ 傷害保険の加入 

・主催者において傷害保険に一括加入する。競技会では、応急処置しかできないので、参加に当

たっては医師の診断を受けるなど自己の責任において健康と安全に十分留意すること。 

 

https://para-ath.org/committee/committee3/20191202-001-73


2４ その他      

（１）本競技会は、World Para Athletics公認競技会として実施する。 

（２）ＩＰＣライセンス登録及び国際クラス分けが終了し、ステイタスがＣまたはＲの競技者は、そのク

ラスで行った競技の記録がＷＰＡランキングの対象となる。 

（３）出場クラス 

・ステイタスを持たない者は、クラス分けのないオープンクラスで競技をする。 

（４）ガイドランナーの変更 

・招集完了時刻の 1時間前までに変更届を提出すること。 

（５）駐車場 

  ・競技場内駐車場の使用は車いす競技者を優先とする。希望者は申込時に申請をすること。駐

車方法については別途案内を行う。 

・駐車場における事故等は一切自己責任とする。係員の誘導に従い、レーサー等の搬入・搬出

についても十分留意すること。 

（６）参加競技者受付 

4月 17日（金）         13:００～１７；００  UENO SPORTS VILLAGE MIHAMA 

（美浜町運動公園陸上競技場） 

4月 18日（土）・19日（日）  ８：００～       UENO SPORTS VILLAGE MIHAMA 

（美浜町運動公園陸上競技場） 

・受付でアスリートビブス等を受け取る。 

・プログラムの配布及び販売は行わないため、各自で事前にＨＰにて確認すること。 

（７）練習及びウォーミングアップの時間及び場所 

4月 17日（金）         １３：００～１７：００  UENO SPORTS VILLAGE MIHAMA 

（美浜町運動公園陸上競技場） 

4月 18日（土）・19日（日）  ８：００～       UENO SPORTS VILLAGE MIHAMA 

（美浜町運動公園陸上競技場） 

・競技会当日の競技場内におけるウォーミングアップは、競技役員の指示に従い、事故や怪我

のないように十分留意すること。なお、安全上の都合により、投てき種目における練習は全

日不可とする。 

（８）領収書が必要な者は、当日参加競技者受付に申し出ること。 

（９）安全ピンは、1セット（8本入り）100円にて参加競技者受付で販売する。 

（１０）フィールド種目（座位投てきを種目を除く）において 8人を超える競技者が競技を行う場合

は、各競技者には 3回の試技が許される。その中で上位の有効な成績を得た競技者 8人に

は、さらに 3回の試技が許される。競技者が 8人以下の場合には、各競技者に 6回の試技

が許される。 

（1１）競技に必要な用具および道具（アイマスク・アイパッチ・ヘルメット・テザー等）は各自で用意する

こと。主催者は一切用意しない。 

（1２）レーサー等競技用具のロゴ 

・レーサーに関しては前輪を含むフレームと後輪に各 1ロゴのみ、その他、義足等についても

WPA広告規定に準ずる。上記規程を逸脱した場合は規程違反となるので十分に注意をする

こと。 

(1３)荷物を送る場合は、4月 16日(木)のみを指定日とし、9：30～13：00の間に必着で手配す

ること。その際、「愛知パラ陸上競技フェスティバル出場」と「参加者名」の明記を忘れないこと。指

定日以外に到着した荷物については、一切受け付けない。 

※荷物の受け渡し及び預かり場所は、競技場事務室とする。 

※原則的に、各自の荷物は自己責任において管理すること。到着した荷物については、一時的

に保管するが故障・破損等については一切責任を負わない。 

※未到着の荷物確認等は、各自が依頼した宅配業者と連絡を取ること。 

※荷物の返送等については、各自で手配し手続きを行うこと。 

※大会終了後の荷物の預かりはできない。 

 



２5 感染症対策（新型コロナウィルス、インフルエンザなどを含む） 

本連盟主催、共催、後援大会では、「新型コロナ（COVID-19）、インフルエンザなど感染症ガイドライ

ン」に準拠し競技会運営を実施する。自己予防策（手洗い、マスクの着用など）を行うことを推奨する。

全国緊急事態宣言（都道府県単位の緊急事態宣言を含む）が発出された場合は、自治体、保健所とも

連携して最適な判断を下す。 

ガイダンス最新版は、本連盟ホームページに掲載しているので、競技会参加者は必ず事前に目を通し

感染症対策を徹底したうえで参加すること。 

https://para-ath.org/wp-content/uploads/2023/02/20231207c.pdf 

また、今後、ガイダンスの更新により、大会要項を変更する可能性がある。 

 

26 問合せ 

本競技会についての問い合わせは、下記の通りとする（※メールのみ受け付ける）。 

    2026愛知パラ陸上競技フェスティバル事務局 

    E-mail  aichi.para138@gmail.com 
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