
※暑さ指数WBGTが31℃を超える可能性が高いため、競技日程を変更しました

(11時30分頃～16時頃の間で競技を中断します)

今後も状況により変更する可能性があります。最新情報は⼤会HPにてご確認ください。

【フィールド：跳躍】Bゾーン 7月15日(火)12時00分 更新

競技No. 競技開始 クラス 性別 種目 ラウンド 招集開始 招集完了 人数 備考

女子 1

男子 5

終了予定時刻 10:30

【フィールド：跳躍】メイン

競技No. 競技開始 クラス 性別 種目 ラウンド 招集開始 招集完了 人数 備考

204 8:30 T20 男子 三段跳 決勝 7:50 8:00 5 Aピット

T45,63,64 男子 7

T35,63,64 女子 3

T11,12 男子 4

T11 女子 1

終了予定時刻 11:30

【フィールド：投てき】Ａゾーン

競技No. 競技開始 クラス 性別 種目 ラウンド 招集開始 招集完了 人数 備考

305 8:30 F20 男子 ハンマー投 決勝 7:50 8:00 1 7.26㎏

女子 2 1.00kg

男子 2 2.00kg

終了予定時刻 10:30

２０２５　第30回日本ID陸上競技選手権大会
兼　パラ陸上競技記録会

F20

走幅跳 9:309:20記録会

円盤投

競技日程　２日目　　　｜　　　７月２０日（日）

306 8:50 9:009:30

7:50 8:00

決勝

205 Aピット

踏切エリア206 10:00

10:00

走幅跳 記録会 9:20 9:30

203 8:30 T20 走高跳 決勝

AB

三段跳・走幅跳

走高跳

円盤投

ハンマー投

T11,12走幅跳


