
 

2024全国オンライン記録会開催要項 
（特別支援学校・支援学級・各種学校） 

 

 

1. 主 催 一般社団法人 日本パラ陸上競技連盟  
 

 

2. 後 援  全国特別支援学校校長会 
 

 

3. 期 間 ２０２４年４月１日（月）～２０２４年１０月３１日（木）迄の記録 
1.  

 

4. カテゴリー     （男女別） ①知的障がい  ②肢体不自由  ③視覚障がい ④聴覚障がい ⑤ダウン症 

 【チャレンジ】 

〇「日本陸連公認の部」高等学校体育連盟、中学校体育連盟主催の各都道府県大会、各地域陸

協主催大会記録 

 〇「障害者スポーツ大会・特体連の部」全スポ県予選 各地域特体連 特体連主催大会 

               【新体力テスト】 
 

5. 種   目 【チャレンジ】 １００ｍ ４００ｍ １５００ｍ 砲丸投 走幅跳  

 【新体力テスト】  ５０ｍ走 立幅跳 ソフトボール投げ ハンドボール投げ  
           

 

6. 実 施 要 項     【チャレンジ】各種大会の実施要項に準ずる 

 【新体力テスト】新体力テスト実施要項を参照 
 

 

7. 参 加 資 格 【チャレンジ】各種大会に参加可能な者 

 【新体力テスト】新体力テストに参加可能な者 
 
 

 

8. 申し込み (1)学校・クラブチーム・保護者が申し込むことができる。１０名以上の場合は、HP参照 
 (2)書式を確認し、Googleフォームから申し込む。（9名以下の場合） 

 

  
チャレンジ 新体力テスト 

 

 〇チャレンジの部               https://x.gd/geLOG  
 

 〇新体力テストの部              https://x.gd/r4LbZ 
 

 入力締め切り 2024年12月6日(金) 20時 
 

9. ランキング方法  カテゴリー別の「記録ベスト10位」までの一覧を作成し、本連盟 HP に公開する。 

 （氏名非公開希望者は申し込み時に確認をすること。ただし学校名は掲載） 
 
 

10. 記 録 証 (1)個人ランキングを確認したい場合は、問い合わせ先に確認すること。 

 記録証の希望者は、問い合わせ先に連絡すること。 
 

 

11. そ の 他  (1)最多申し込み校上位5校を成績優秀校として、オンラインで表彰する。  
 (2)成績優秀者及び指導者には、今後の大会案内等を行う。 
 

 

12. 問い合わせ           

 

 

 

【目的】 新たな大会スタイルとし、全国の障がいのある小・中・高校生選手への陸上競技の普及や、大会出場

に向けて、チャレンジすることを目的とする。優秀な選手・指導者の発掘もあわせて行う。 

一般社団法人 日本パラ陸上競技連盟 

2024全国オンライン記録会 （各種学校・特別支援学校・支援学級等） 

（育成担当:竹原 樋口） 

            問い合わせメール✉ id-kyoka@para-ath.org 

https://x.gd/geLOG
https://x.gd/r4LbZ
mailto:id-kyoka@para-ath.org


 

【資料】 

 

2022年オンライン記録会 

地域ブロック別エントリー内訳 

九州 ５校 中国・四国 ５校 

近畿 5校 中部・東海  ２校 

北信越 ３校 関東 １２校 

東北・北海道 １１校 総数43校 

 

 
 

2023年オンライン記録会 

 
 

 

 

順位 成績優秀校 指導者

1 岐 阜 県 立 岐阜 清流 高等 特別 支援 学校 吉 田 徹

2 千 葉 県 立 特別 支援 学校 流山 高等 学園 早 川 聡 太

3 千葉県立特別支援学校市川大野高等学園 村 木 友 香

4 石 川 県 立 明 和 特 別 支 援 学 校 小 西 夏

5 長 野 県 立 伊 那 養 護 学 校 松 村 優 子

全国特別支援学校IDオンライン記録会２０２２（チャレンジの部）

順位 成績優秀校 指導者

1 千 葉 県 立 特別 支援 学校 流山 高等 学園 早 川 聡 太

2 宮 崎 県 立 み な み の か ぜ 支 援 学 校 太 田 裕 輝

廣 瀬 悦 子

渡 邉 尚 子

4 島 根 県 立 浜 田 養 護 学 校 山 口 操

5 千葉県立特別支援学校市川大野高等学園 中 村 文 弥

3 静 岡 県 立 沼 津 特 別 支 援 学 校

２０２３全国特別支援学校オンライン記録会【体力テストの部】

種目 視覚 知的 ダウン症 総数

100ｍ 3 41 1 45

200m 20 1 21

400m 15 15

1500m 1 18 19

砲丸投 1 3 4

やり投 1 1

走幅跳 4 3 1 8

50m走 1 1 2

総数 9 102 4 115

チャレンジの部

種目 知的 ダウン症 総数

立幅跳 311 1 312

50ｍ走 333 2 335

ハンドボール投 89 1 90

総数 733 4 737

種目 知的 ダウン症 総数

立幅跳 52 5 57

50ｍ走 52 7 59

ソフトボール投 84 16 100

総数 188 28 216

中学生

体力テストの部

高校生

種目 知的 ダウン症 総数

立幅跳 311 1 312

50ｍ走 333 2 335

ハンドボール投 89 1 90

総数 733 4 737

種目 知的 ダウン症 総数

立幅跳 52 5 57

50ｍ走 52 7 59

ソフトボール投 84 16 100

総数 188 28 216

中学生

体力テストの部

高校生

種目 知的 ダウン症 視覚 総数

立幅 40 15 4 59

50ｍ走 33 10 4 47

ソフトボール投 36 15 4 55

総数 109 40 12 161

小学生

新体力テストの部 

50ｍ 立幅跳 ソフトボール投 延べ人数 

504 478 248 1,230 

チャレンジの部 

高体連大会 全スポ地域予選 地域陸協大会 延べ人数 

50 62 26 195 

種目１ 種目２ 特体連  総数 

10 3 44 1,463 

エントリー総数 

1229 


