
2024 陸上教室 IN 宮崎 

 
1. 目 的 障害のある人々のスポーツ参加機会を拡充することを目的とする。 

2. 主 催 一般社団法人日本パラ陸上競技連盟 

 

3. 期 日 ２０２４年９月２1 日（土) 

午前の部 9 時～10 時 受付（8 時 45 分）

午後の部  １５時～１６時  受付（１４時 45 分） 

※ どちらかを選択。 

※ 雨天時は場所の変更あり。当日、会場に掲示する。 

 

 

4. 場 所  ひなた宮崎県総合運動公園

新屋内走路 

〒889-2151 宮崎県宮崎市大字熊野 1443-12 

(最寄駅 JR 日南線運動公園前) 

 

5. 参加資格 障がいのある方(50 名) 

 

6. 指導者 一般社団法人日本パラ陸上競技連盟スタッフ 

 

7. 内 容 『クラウチングスタートの練習をしよう！』 

 

8. 申込方法 参加希望者は、QR コード、または下記のアドレスから Google Forms

で ９月３日(火)１８時までに申し込むこと。 

 

 

https://forms.gle/CdkvwW1bJzEdxyFBA 
 

  

    ※この陸上競技教室は（公財）日本財団 パラスポーツサポートセンター助成金で実施します 

   

 

＜ 申込・問合せ先 ＞ 

メール jpa-id@para-ath.org 

奥松 

https://forms.gle/CdkvwW1bJzEdxyFBA
mailto:jpa-id@para-ath.org

