
 

     

 
 

 

日本パラ陸上競技連盟 フレームランニング体験教室 in 山口 

 

主催：日本パラ陸上競技連盟普及振興委員会 

共催：山口県障害者陸上競技連絡協議会（予定） 

日時：令和 5 年 11 月 25 日（土）１０：００～11：００ 

会場：維新百年記念公園補助競技場（山口県山口市維新公園） 

対象：フレームランニングに興味のあるもの（愛好者とその家族、指導者）。 

体験教室中の写真撮影等など画像使用に同意すること。 

参加人数：30 名程度 

申込方法：指定の申し込みフォームより登録すること 

https://forms.gle/7aN3ih1wzFgtF1fe8 

 

 

 

 

内 容： フレームランニングで使用する機材（フレームランナー）の取り扱い 

      短距離の実走 

     質疑応答 

参加費：無料 

その他：①体験教室参加者は事前に一括して傷害保険に加入する。 

    ②当日は運動のできる服装で参加すること。 

申し込み締め切り：令和 5 年 11 月 12 日（日） 

 

本事業は日本財団パラスポーツサポートセンターの助成金を受けて開催されています。 

 

問い合わせ先 

 

(一社) 日本パラ陸上競技連盟 事務局 

Email: jpa-jimu@para-ath.org 

 

https://forms.gle/7aN3ih1wzFgtF1fe8

