
東京陸協のご配慮で、本年も、東京陸上競技選手権大会へのパラアスリート参加に対し特別なご配慮をいただきました。

WPA 公認競技会(エンドース)として実施します。 

 

大会名： 第８６回東京陸上競技選手権大会 

期日： ２０２３年４月２２日(土)～２３日(日) 

場所： 国立競技場 

実施種目： 大会要項参照。１人２種目以内 

大会要項及び参加標準記録 https://toriku.or.jp 

参加料 １種目 ３３００円 （消費を含む） 

 

パラアスリート参加にあたっての確認事項 

〇健常者と同様に日本陸連競技規則で競技を実施できるクラスのみ。レーンの有無の関係なく視覚障がいの競技者がガ

イドランナーと走ることは問題ない。エントリー時にガイドランナーの氏名が必要。 

〇日本パラ陸連(JPA＝知的障がい競技者も含む)または日本ブラインドマラソン協会(JBMA)のいずれかに登録してい

る競技者で、日本陸連登録競技者であること。登録陸協は東京陸協以外でも受け付ける。ガイドランナーも日本陸連登録

をしていること。 

〇東京陸協が設定した参加標準記録 B を突破した者。パラ競技者に関しては、東京陸協以外の登録者であっても参加標

準記録 B 突破で参加が認められる。エントリー時に、日本パラ陸連(JPA＝知的障がい競技者も含む)または日本ブライン

ドマラソン協会(JBMA)の登録者であることを付記すること。 

〇パラアスリートとしての種目設定はせず、記録順に健常者と同じ組で競技を実施。レーンを走る種目では、視覚障がいの 

T12 であっても状況によっては 1 レーンしか与えられないことを了承のうえ参加すること。 

〇WPA公認競技会として実施し、IPC登録者で、IPCクラス分けステータスがCまたはRの者の記録はWPAランキン

グ対象となる。なお WPA 世界記録/アジア記録の対象となるのは国際クラス分けステイタスが C または R(FRD２０２４

以降)の競技者のみである。 

〇競技会終了後に JPAがWPAに対し記録申請をおこなうのは、日本パラ陸連(JPA＝知的障がい競技者も含む)または

日本ブラインドマラソン協会(JBMA)のいずれかに登録し WPA ランキングへの反映を希望するパラアスリートのみとし、

申し込み時に氏名の後ろに競技クラスを付記すること。 競技クラス未記載の場合、IPC登録者であっても自動的にWPA

記録申請されることはない。 例：東京太郎（T11）、新宿花子（T20） 

〇本大会が東京陸協として最も権威のある選手権大会であることを鑑み、トラック種目で次ラウンド進出の権利を得たに

もかかわらず正当な理由(怪我など)なく棄権した者は、次年度以降の本大会のエントリーが受理されないことを理解のう

え参加すること。 

 

申し込み 

上記、確認事項の条件を満たし、内容に同意するパラアスリートのエントリーは大会要項の記載に従い、申込書を東京陸協

のサイトからダウンロードしたうえで直接、東京陸協に申し込む。参加料も東京陸協指定の口座に直接振り込むこと。 

東京陸協サイト： https://toriku.or.jp 

申込期間： ２０２３年３月７日（火）１０：００ ～３月３１日（月）１７:００必着 （参加料払い込み期間は４月５日（水）まで） 

問い合わせ 

要項には大会全般や申込に関して、東京陸協の問い合わせ先が記載されているが、WPA 公認などパラ種目に関する質問

などは日本パラ陸連までメールで問い合わせること。 

アドレス：entry@para-ath.org 


