
強化指定（男子）

No. 選手所属 年齢 クラス 種目 記録 指定ランク 備考

1 生馬　知季 いこま　ともき GROP SINCERITE　WORLD-AC 30 T54 100m 14"18 B

2 井草　貴文 いぐさ　たかふみ AC・KITA 32 T37 1500m 4:25.18 B FRD2021のため暫定

100m 11"05 B

400m 49"67 B

4 伊藤　竜也 いとう　たつや 新日本工業 36 T52 100m 16"97 A

5 上与那原　寛和 うえよなばる　ひろかず SMBC日興証券 51 T52 400m 59"95 A

100m 11"19 B

200m 23"62 C

7 大矢　勇気 おおや　ゆうき D2C 41 T52 100m 16"75 A

5000m  14:55.39 S

1500m 4:08.84 B

9 岸澤　宏樹 きしざわ　ひろき 新日本住設 26 T54 800m 1:39.77 B 30歳以下基準での認定

10 久保　恒造 くぼ　こうぞう 日立ソリューションズ 41 T54 5000m 10:21.34 B

11 小須田　潤太 こすだ　じゅんた オープンハウス 32 T63 走幅跳 5m95 B

12 佐藤　友祈 さとう　ともき モリサワ 33 T52 400m 55"39 S

13 三本木　優也 さんぼんぎ　ゆうや 近畿パラ陸上競技協会 21 T45 100m 10"92 B

14 白砂　匠庸 しらまさ　たくや あいおいニッセイ同和損保 26 F46 やり投 60m63 B

15 新保　大和 しんぼ　やまと 日本体育大学 22 F37 円盤投 49m85 B

16 副島　正純 そえじま　まさずみ ソシオSOEJIMA 52 T54 マラソン 01:29:23 B

17 鈴木　徹 すずき　とおる SMBC日興証券 42 T64 走高跳 1m88 B

マラソン 01:18:04 A

1500m 2:53.60 A

800m 1:35.74 B

19 高橋　峻也 たかはし　しゅんや トヨタ自動車 24 F46 やり投 58m38 B

20 永田　務 ながた　つとむ アールシーコア 38 T46 1500m ※ B ※強化委員会推薦

21 西田　宗城 にしだ　ひろき バカラ パシフィック 38 T54 マラソン 01:27:19 B

5000m 10:11.49 A

1500m 3:02.86 B

400m 49"21 A

走幅跳 6m81 B

100m 11"25 C

100m 12"57 B

400m 59"15 C

25 山﨑　晃裕 やまざき　あきひろ 順天堂大学職員 27 F46 やり投 59m39 B

26 山本　篤 やまもと　あつし 新日本住設 40 T63 走幅跳 6m75 B

27 吉田　知樹 よしだ　かずしげ 広島建設 22 T63 走幅跳 5m74 C

28 吉田　竜太 よしだ　りょうた SUS 41 T54 5000m 10:27.34 B

29 若生　裕太 わこう　ゆうた 電通デジタル 25 F12 やり投 57m12 B

5000m 15:08.33 S

1500m 4:05.27 A

31 渡辺　勝 わたなべ　しょう 凸版印刷 31 T54 マラソン 01:29:23 B

※年齢は2022年12月31日時点

強化指定（女子）

No. 選手所属 年齢 クラス 種目 記録 指定ランク 備考

1 喜納　翼 きな　つばさ 琉球スポーツサポート 32 T54 マラソン 01:40:13 B

2 齋藤　由希子 さいとう　ゆきこ SMBC日興証券 29 F46 砲丸投 10m89 A

3 佐々木　真菜 ささき　まな 東邦銀行 25 T13 400m 58"05 B

4 澤田　優蘭 さわだ　うらん エントリー 32 T12 走幅跳 5m32 A

100m 13"43 B

走幅跳 5m08 B

6 髙田　千明 たかだ　ちあき ほけんの窓口グループ 38 T11 走幅跳 4m74 B

7 辻　沙絵 つじ　さえ 日本体育大学職員 28 T47 400m 58"45 B

8 土田　和歌子 つちだ　わかこ ウィルレイズ 48 T54 マラソン 01:38:32 A

100m 15"75 B

走幅跳 4m57 B

10 中西　麻耶 なかにし　まや 阪急交通社 37 T64 走幅跳 5m49 B

100m 16"37 B

走幅跳 4m23 B

※年齢は2022年12月31日時点

リレー強化指定

No. 選手所属 年齢 クラス 種目 記録 指定ランク 備考

1 生馬　知季 いこま　ともき GROP SINCERITE　WORLD-AC 30 T54

2 大島　健吾 おおしま　けんご 名古屋学院大学 22 T64

3 鈴木　朋樹 すずき　ともき トヨタ自動車 28 T54

4 松本　武尊 まつもと　たける AC・KITA 21 T37

5 山路　峻哉 やまじ　しゅんや LINE 27 T12

6 澤田　優蘭 さわだ　うらん エントリー 32 T12

7 髙桑　早生 たかくわ　さき NTT東日本 30 T64

8 高松　佑圭 たかまつ　ゆか ローソン 29 T38

9 辻　沙絵 つじ　さえ 日本体育大学 28 T47

※年齢は2022年12月31日時点

育成指定（男子）

No. 選手所属 年齢 クラス 種目 記録 指定ランク 備考

1 遠山  勝元 とおやま  かつもと 関東パラ陸上競技協会 16 T54 100m 16"57 育成B

100m 16"04 育成B

400m 52"41 育成B

800m 1:51.16 育成B

100m 16"13 育成B

400m 53"29 育成B

※年齢は2022年12月31日時点

育成指定（女子）

No. 選手所属 年齢 クラス 種目 記録 指定ランク 備考

100m 13"51 育成A

200m 27"42 育成A

2 小野寺　萌恵 おのでら　もえ 北海道・東北パラ陸上競技協会 19 T34 100m 20"69 育成A J-STARプロジェクトからの推薦有

3 吉田　彩乃 よしだ　あやの 関東パラ陸上競技協会 16 T34 100m 21"90 育成B J-STARプロジェクトからの推薦有

※年齢は2022年12月31日時点
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石田　駆 いしだ　かける トヨタ自動車
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NEWのため暫定

2022/4/28指定ランク変更
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仲泊  厚志 なかどまり  あつし 沖縄県パラ陸上競技協会

豊田  響心 とよた  ひびき GROP SINCERITE WORLD-AC 16
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