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開始時刻

招集
完了時刻 種別 種目 区分 組数

53 09:30 09:10 選手権 男 ５０００ｍ 決勝

54 09:50 09:30 選手権 女 ５０００ｍ 決勝

55 10:15 09:55 Ｔ11・Ｔ12・Ｔ13 男 ５０００ｍ １組 Ｔ11・３人　Ｔ12・２人　Ｔ13・１人

56 10:35 10:15 Ｔ11・Ｔ12・Ｔ13 女 ５０００ｍ １組

57 10:55 10:35 選手権 女 ８００ｍ 予選 ２組 3着+2

58 11:05 10:45 選手権 男 ８００ｍ 予選 ３組 2着+2

59 11:20 11:00 チャレンジアスリート 男 ８００ｍ ５組 タイムレース

60 11:45 11:25 チャレンジアスリート 女 ８００ｍ ２組 タイムレース

61 11:55 11:35 選手権 女 ２００ｍ 予選 ２組 3着+2

62 12:05 11:45 選手権 男 ２００ｍ 予選 ３組 2着+2

63 12:20 12:00 チャレンジアスリート 男 ２００ｍ ５組 タイムレース

64 12:45 12:25 チャレンジアスリート 女 ２００ｍ ３組 タイムレース

65 13:00 12:40 Ｔ11・Ｔ12・Ｔ13 男 ２００ｍ 1組

66 13:05 12:45 Ｔ11・Ｔ12・Ｔ13 女 ２００ｍ 1組

67 13:10 12:50 T36・Ｔ37・T38・T46・T47 男 ２００ｍ １組

68 13:15 12:55 T36・Ｔ37・T38・T46・T47 女 ２００ｍ １組

69 13:20 13:00 Ｔ61・T62・T63・Ｔ64 女 ２００ｍ １組

70 13:25 13:05 Ｔ61・T62・T63・Ｔ64 男 ２００ｍ １組

71 13:40 13:20 選手権 男 ４００ｍＨ 決勝 （８４㎝）

72 13:55 13:35 選手権 男 ８００ｍ 決勝

73 14:05 13:45 選手権 女 ８００ｍ 決勝

74 14:15 13:55 選手権 女 ２００ｍ 決勝 チャレンジファイナル+１

75 14:25 14:05 選手権 男 ２００ｍ 決勝 チャレンジファイナル+１

76 14:30 14:10 チャレンジアスリート 男 ５０００ｍ 決勝

77 15:00 14:40 チャレンジアスリート 女 ５０００ｍ 決勝

78 15:30 15:10 選手権 女 ４×４００ｍＲ 決勝

79 15:40 15:20 選手権 男 ４×４００ｍＲ 決勝 ２組 タイムレース

６月５日（日）

トラック競技

2022日本ＩＤ陸上競技選手権大会(WPA公認）

競技日程(予定）


