
2020 北海道・東北パラ陸上競技選手権 開催要項 

 

1 目  的  障がい者の陸上競技における競技力向上を図るため、国際規則に準じた競技会

を開催し、パラスポーツとしての陸上競技への志向意欲をより高めるとともに、

パラリンピック競技の普及と理解、スポーツを楽しめる環境作りを目指す。 

 

2 主  催  福島パラ陸上競技協会 

 

3 共  催  一般社団法人日本パラ陸上競技連盟 

 

 

4 主  管  県南陸上競技協会 

 

5 後  援  福島県、福島県教育委員会、公益財団法人福島県障がい者スポーツ協会、 

郡山市、一般財団法人福島陸上競技協会 

   東北ブロック障がい者スポーツ指導者協議会 

福島県障がい者スポーツ指導者協議会 

特定非営利活動法人日本知的障がい者陸上競技連盟   

ＪＡ福島五連、（株）利根川組、（株）福島建機、（株）サンユウ商事 

クリヤマ株式会社、あいおいニッセイ同和損害保険会社 

福島民報社、福島民友新聞社 

 

6 協  賛  （株）アポロガス、（株）クラロン、（株）クレーマージャパン 

    （株）同仁社、福島ユナイテッド  他 

 

7 期  日  2020 年１１月２１日（土）～2020 年１１月２２日（日） 

         

8 会  場  郡山市 郡山ヒロセ開成山陸上競技場 

〒963-8851 福島県郡山市開成 1-5-12 

アクセス［自動車］ 

・東北自動車道「郡山中央スマートＩＣ」より車で約１０分 

・東北自動車道「郡山ＩＣ」より車で約１５分 

・JR「郡山駅」より車で約１0 分 

［路線バス］ 

・JR「郡山駅」バス乗場 9 番ポール市役所経由のバスで「市役所」   

下車すぐ 

 

9 実施種目  別紙：実施種目一覧表のとおり 

  １１月２１日（土） １００ｍ／４００ｍ／１５００ｍ（各予選・決勝） 

             三段跳／走高跳／やり投／砲丸投（各決勝） 

  １１月２２日（日） ２００ｍ／８００ｍ/５０００ｍ（一般の部を含む）／4×１００ｍＲ 

（各予選・決勝）／走幅跳／円盤投／こん棒投（各決勝） 

申請中 

申請中 

申請中 



        ※ 申し込み状況によっては変更になる可能性もあります。 

        ※ 福島パラ陸上競技協会のホームページ（https://www.fpa-fukushima.com）

にて確認をお願いします。 

 

10 参加資格及び制限   

① 2020（令和 2）年度日本パラ陸上競技連盟及び、2020（令和 2）年度日

本知的障害者陸上競技連盟登録者及び、各地区障がい者陸上競技協会登録者。 

② 上記登録者以外の者で主催者が認めた者 

③ 参加種目数は２種目（リレー競技は含まない）ただし、トラック競技とフィ

ールド競技の競技時刻が重なる場合は、トラック競技を優先する 

④ 運営上 5000m 走には制限タイムを設ける 

・男子５０００ｍ 

２５分【T１１～１３、T20、T43～４９】 

２０分【T52】  １５分【T５３～５５】 

・女子５０００ｍ 

３０分【T１１～１３、T20、T４９】 

１８分【T５３～５５】 

なお、競技中に制限タイムを超えた場合は、競技の途中であっても中断する

場合があり、記録は途中棄権とする。(但し、制限タイムを越えた場合でも、

最後の周回に入っていれば競技を続けられるものとする。) 

この種目にエントリーする選手は、このことを十分理解・承知してエントリ

ーすること。 

 

11 競技規則  2020-2021 World Para Athletics（WPA）競技規則及び World Athletics

（WA）競技規則（パラリンピック種目以外）「World Para Athletics 承認競技

会における広告規程」（この規定に記されていない広告に関することは WA 規定

に準ずる）並びに本競技会申し合わせ事項により実施する。 

 

12 参加料  ３，０００円（記録証・アスリートビブス・傷害保険料） 

・郵便振替での納入に限る。 

・郵便局備付の郵便振替用紙を使用し、通信欄に氏名・住所等を記載すること。 

・主催者の責による事由で大会を中止した以外、原則返金しない。 

・指定された期日までに必ず申し込むこと。当日現金の受け渡しはしない。 

・振込み手数料は各自で負担すること。 

 

郵便振替口座番号： 02200－2－119762 

郵便振替口座名称： 福島県障がい者陸上競技協会 

ゆうちょ銀行  ： ２２９店 当座０１１９７６２ 

 申込期限 ２０２０年１０月１３日（火）必着  

 クラス分け未実施者 令和２年 ９月２９日（火）必着  

※ 新型コロナウイルスの感染拡大により大会の開催が出来なくなった場合でも参加料の返金 

https://www.fpa-fukushima.com/


はいたしません。【プログラム・参加賞・アスリートビブスを後日郵送いたします。】 

13 申込方法   

（１）申し込みについては、以下のいずれかの方法で申し込むこと。 

1:申込書の送信（Excel ファイル） 

福島パラ陸上競技協会ホームページより【2020北海道東北パラ陸上競

技選手権大会】の申込書式をダウンロードし、必要事項を入力の上、下

記のアドレスにこの申込書を添付してメールを送信する。 

アドレス：toshizo@mwnet.jp 

 ※Excel ファイルは PDF 等に加工せずそのまま送信すること。 

 

2:郵送によるエントリー 

福島パラ陸上競技協会ホームページより【2020北海道東北パラ陸上競

技選手権大会】の申込書式をダウンロードし、必要事項を記入の上、下

記の住所まで郵送する。 

大会事務局：〒965-0007 会津若松市飯盛三丁目１０－１ 

齋藤 俊蔵 宛 

 

（２）誓約書に付いては、署名のうえ、以下の送付先に原本もくしは PDF 形で 

送付すること。アドレス：toshizo@mwnet.jp 

 

（3）申し込みに付いての問合せは大会事務局までお願いします。 

大会事務局：〒965-0007 会津若松市飯盛三丁目１０－１ 

携帯電話：090-2362-2027 

アドレス：toshizo@mwnet.jp 

 

＊申込完了者には、参加資格の審査後、参加決定通知を郵送する。10月下旬発送予定 

 

14 表  彰  表彰式は行わない。競技終了後に記録証を発行する。 

 

15 欠 場 届 （１）申込締切り後から競技会前日までに欠場が明らかになった場合は、欠場 

           届に必要事項を記載のうえ、大会事務局に提出すること。 

（２）競技会当日に欠場する場合は、出場する競技の招集開始時刻までに大会 

総務（TIC）に欠場届を提出すること。 

（３）最初の出場種目を届け出なく欠場した者は、それ以降の出場種目も欠場 

するものとみなす。 

 

16 クラス分け 

（１） 本大会では肢体障がいの国内クラス分けを実施する。 

実施予定日時：２０２０年１１月２０日（金）9:00～16:00（予定） 

実 施 会 場：郡山市音楽・文化交流館（ミューカルがくと館） 

（２）下記に該当するJPA登録選手は、国内クラス分けを受けなければならない。 

a) WPA国際クラス分け及びJPA国内クラス分けを過去に受けた事のない

選手 

mailto:アドレス：toshizo@mwnet.jp
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b)クラス分けステイタス Review の選手で、JPAクラス分け委員会から事

前に指示された選手 

    （３）該当選手には申し込み締め切り後、JPAクラス分け委員会から別途通知する。 

         （４）国内クラス分けの実施方法ならびに準備物等については、JPA ホームページ 

               のクラス分け委員会のページ内に掲載している「国内クラス分け実施方法の変 

               更(2018 年 5 月 24 日掲載)」を確認すること。  

         （５）「JPA クラス分け診断書」と「クラス分け自己申告書」は、JPA ホームペ

ー ジ 内 の ク ラ ス 分 け 委 員 会 の ペ ー ジ か ら ダ ウ ン ロ ー ド 可 能

(https://jaafd.org/)。 

     （６）国内クラス分け結果については、競技場内の TIC に掲示するとともに、競技 

       会終了後にJPAホームページにて公開する。  

※「日本パラ陸上競技連盟 新型コロナウイルス感染予防ガイダンス」に従い運営

する。感染状況によっては急遽中止となることがありますがご了承ください。 

      ※クラス分けに関する質問等は、下記までメールにてお問い合わせください。 

      JPA クラス分け運営委員会 mail : jpa.classification@gmail.com 

 

17 備  考（大会申し合わせ事項） 

1：傷害保険は主催者側において一括加入するが、いかなる事故に対しても主催者側は責

任を負わない。参加にあたっては主治医または医師の診断を受けるなど、運動が可能

な状況のもと、自己責任において健康と安全については十分留意し、参加申し込みを

すること。（選手は保険証の写しを持参すること。） 

２：新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、開催が中止となる場合には、ホームペ

ージで周知する。また、新型コロナウイルス感染症感染防止対策については主催者に

おいて別途定める。 

３： 個人情報等について 

（ア）主催者は、個人情報の保護に関する法令及び関連法令等を順守し個人情報を取

り扱う。なお、取得した個人情報は、大会出場の資格審査、プログラム編成及び

作成、記録発表、ホームページその他競技運営及び陸上競技に必要な連絡等に使

用する。 

（イ）大会の映像・写真・記事・個人記録等は、主催者が承認した第三者が大会運営

及び宣伝等の目的で、テレビ・ラジオ・新聞・雑誌・インターネット等の媒体に

掲載することがある。 

（ウ）新型コロナウイルス感染症対策にかかるチェック表等については、本大会のみ

において活用する。（書類は１ヶ月保管後破棄）万が一の場合、行政機関等へ提

出し情報提供することがある。 

 

1８ 宿  泊 宿泊については斡旋しない。各自で手配する事。 

 

１９ 新型コロナウイルス感染症対策について 

   日本パラ陸上競技連盟 新型コロナウイルス感染予防ガイダンスにそって実施する。 

 

２０ その他 

選手受付は下記のとおりとする。 

   11月20日（金）15時～16時30分  競技場入り口 

11月21日（土）・22日（日）9時～ 競技場入り口 



 

 

 

＊：競技用車椅子等の送付先 

〒963-8851 福島県郡山市開成 1-5-12 郡山ヒロセ開成山陸上競技場気付 

送付について、到着日を 11 月 19 日（木）と指定し、13 時から 17 時まで必着で

手配すること。 

なお、「2020 北海道東北パラ陸上競技選手権 出場」と明記すること。 

送付した車椅子等は、各自で取りに来ること。なお、故障・破損等については一切

責任を負わない。 

また、未到着の荷物確認等は、各自が依頼した宅配業者と連絡を取ること。 

発送は各自で宅配業者と連絡を取って下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不明な点がございましたら大会事務局にお問い合せください。 

できるだけ E-mail にてお願いいたします。 

                 【大会事務局】 〒965‐0007 

   会津若松市飯盛三丁目 10番 1号 

                         福島パラ陸上競技協会 事務局  

齋藤 俊蔵 

                         携 帯 090-2362-2027 

                         E-mail toshizo@mwnet.jp 

https://www.fpa-fukushima.com/  
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