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競技シューズのルール改正について（お知らせ） 

 

 

世界陸上競技連盟（WA）がシューズの厚さのルールを改正しました。 

WPA ルールで実施される「WPA 公認第 31 回日本パラ陸上競技選手権大会」 

から、改正されたルールを適用いたします。 

なお、靴底の厚さが規定を超えるシューズでの出場は認められませんので 

ご注意ください。 

 添付資料を参考にしてください。よろしくお願いいたします。 

 


