
2019/6/1現在

No 性別 クラス 種目 記録 指定ランク 指定期間

400ｍ 55.13 2019年4月1日～2020年3月31日

1500ｍ 3:25.08 2019年4月1日～2020年3月31日

5000m 9:46.83 S 2019年4月1日～2020年3月31日

1500ｍ 2:57.18 A 2019年4月1日～2020年3月31日

400m 46.09 S 2019年4月1日～2020年3月31日

800m 1:31.74 S 2019年4月1日～2020年3月31日

1500m 2:58.23 A 2019年4月1日～2020年3月31日

マラソン 1:24.00 A 2019年4月1日～2020年3月31日

5000ｍ 9:48.70 S 2019年4月1日～2020年3月31日

1500m 2:58.52 A 2019年4月1日～2020年3月31日

マラソン 1：24：01 A 2019年4月1日～2020年3月31日

5 伊藤　智也 いとう　　ともや 男 T52 400ｍ 58.16 A 2019年4月1日～2020年3月31日

800m 1:34.27 A 2019年4月1日～2020年3月31日

5000m 10:03.84 B 2019年4月1日～2020年3月31日

7 山本　浩之 やまもと　ひろゆき 男 T54 マラソン 1:24:01 A 2019年4月1日～2020年3月31日

8 西田　宗城 にしだ　ひろき　 男 T54 マラソン 1:24:01 A 2019年4月1日～2020年3月31日

9 洞ノ上　浩太 ほきのうえ　こうた 男 T54 マラソン 1:24:04 A 2019年4月1日～2020年3月31日

10 吉田　竜太 よしだ　りょうた 男 T54 マラソン 1：24：07 A 2019年4月1日～2020年3月31日

11 山﨑晃裕 やまざき　あきひろ 男 F46 やり投 58ｍ75 A 2019年4月1日～2020年3月31日

12 和田　伸也 わだ　しんや 男 T11 5000ｍ 15:51.97 B 2019年4月1日～2020年3月31日

13 芦田　創 あしだ　はじむ 男 T47 走幅跳 6m88 B 2019年4月1日～2020年3月31日

14 上与那原　寛和 うえよなばる　ひろかず 男 T52 400m 1:00.87 B 2019年4月1日～2020年3月31日

100m 17.96 B 2019年4月1日～2020年3月31日

400ｍ 1:01.92 B 2019年4月1日～2020年3月31日

16 生馬　知季 いこま　ともき 男 T54 100m 14.19 B 2019年4月1日～2020年3月31日

17 西　勇輝 にし　ゆうき 男 T54 800m 1:34.87 B 2019年4月1日～2020年3月31日

18 山本　篤 やまもと　あつし 男 T63 走幅跳 6ｍ41 Ｂ 2019年4月1日～2020年3月31日

19 鈴木  徹 すずき　とおる 男 T64 走高跳 1ｍ91 B 2019年4月1日～2020年3月31日

20 大井　利江 おおい　としえ 男 F53 砲丸投 6ｍ92 B 2019年4月1日～2020年3月31日

21 小曽根　亮 こそね　りょう 男 F54 やり投 23ｍ72 B 2019年4月1日～2020年3月31日

22 副島　正純 そえじま　まざずみ 男 T54 マラソン 01:24:30 A 2019年6月1日～2020年3月31日

23 白砂　匠庸 しらまさ　たくや 男 F46 やり投 56ｍ12 B 2019年6月1日～2020年3月31日

No 性別 クラス 種目 記録 指定ランク 指定期間

1 澤田　優蘭 さわだ　うらん 女 T12 走幅跳 5m70 A 2019年4月1日～2020年3月31日

400m 59.28 A

100m 12.98 B

3 喜納　翼 きな　つばさ 女 T54 マラソン 1:39:36 A 2019年4月1日～2020年3月31日

走幅跳 4m06 A 2019年4月1日～2020年3月31日

100m 16.74 B 2019年4月1日～2020年3月31日

5 兎澤  朋美 とざわ　ともみ 女 T63 走幅跳 4ｍ07 A 2019年4月1日～2020年3月31日

6 高松　佑圭 たかまつ　ゆか 女 T38 400m 1：05.15 B 2019年4月1日～2020年3月31日

7 竹村　明結美 たけむら　あゆみ 女 T38 400m 1：05.86 B 2019年4月1日～2020年3月31日

8 大西　瞳 おおにし　ひとみ 女 T63 走幅跳 3ｍ64 Ｂ 2019年4月1日～2020年3月31日

9 中西　麻耶 なかにし　まや 女 T64 走幅跳 5m44 Ｂ 2019年4月1日～2020年3月31日

10 髙桑早生 たかくわさき 女 T64 走幅跳 5ｍ25 B 2019年4月1日～2020年3月31日

男 T52

2

3

重本　沙絵

久保　恒造4

女 T47

男 T54

樋口　政幸 ひぐち　まさゆき 男 T54

鈴木　朋樹

前川　楓

渡辺　勝

2

4

女子

氏　　名

6 わたなべ　しょう

15 伊藤　竜也 いとう　たつや

2019年4月1日～2020年3月31日

T63まえがわ　かえで 女

しげもと　さえ

一般社団法人日本パラ陸上競技連盟   　2019年度 強化指定選手名簿

1 佐藤　友祈 さとう　ともき 男 T52 S

氏　　名

すずき　ともき 男 T54

くぼ　こうぞう 男 T54


