
WPA 公認 第 36 回日本パラ陸上競技選手権大会 

トレーナーブース設置について 
 

（一社）日本パラ陸上競技連盟（以下、本連盟）強化委員会トレーナーパートでは、表記大会にお

いてトレーナーブースを開設いたします。利用に際しては以下の点をご確認ください。 

 

【利用上の注意】 

☆今回のトレーナーブースは選手、コーチ・付添のアクレでは立入禁止エリアに設置されるため、

予約時および利用時以外は入れません。また予約後、利用後は速やかに退出をお願いいたします。 

 

・基本的に競技前の選手を優先いたします。利用時はタオルの持参をお願いいたします。 

・利用者は競技時間を考慮し、必要な場合は利用者本人が事前の予約をお願いいたします。 

（予約は大会当日の利用時間内に、トレーナーブース受付で対応します。） 

・利用者数によっては、人数制限や時間調整をお願いする場合があります。 

・ブース内の利用については、本連盟トレーナーの指示に従って下さい。 

・競技中に事故やアクシデントが起きた場合、大会主催側の医務室利用をお願いいたします。 

 

１）対象者  日本パラ陸上競技選手権大会出場全選手およびガイドランナー 

２）場 所  ニンジニアスタジアム内 更衣室（中央エントラスを入って左側） 

３）利用時間 競技開始１時間前から最終競技開始時間まで 

４）サポート内容 

 ・ストレッチ、マッサージ、テーピング、アイシング等コンディショニングサポート全般 

 ・スポーツ外傷、障害の評価とアドバイス 

５）担当トレーナー 

【本連盟強化指定選手、強化育成指定選手及びガイドランナーの対応】 

本連盟強化委員会トレーナーパート所属トレーナー 

本連盟強化委員会知的パート所属トレーナー 

【本連盟強化指定選手以外の大会参加選手及びガイドランナーの対応】 

日本パラスポーツ協会公認パラスポーツトレーナー 

日本パラ陸上競技連盟トレーナーサポーター 

＊本連盟強化委員会トレーナーパート所属トレーナーとサポーターは競技会場救護活動も 

おこないます。 

 

★問い合わせ先★ 

 日本パラ陸上競技連盟強化委員会 トレーナーパート 

担当：後藤 直美 E-mail：naomi.ac.tr@gmail.com 


